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Bachkoor Apeldoorn
zoekt nieuwe leden

Heb je zin om in een ambitieus
koor mee te zingen? Bachkoor
Apeldoorn heeft weer plek voor
nieuwe leden, speciaal tenoren zijn
extra welkom.

Na ons concert op vrijdag 20 no-
vember a.s. in Orpheus, starten
we op dinsdag 24 november met
de repetitieperiode voor het con-
cert van de Matthaus Passion. Dat
concert vindt plaats op vrijdag 26
maart 2027, eveneens in Orpheus.
We repeteren dinsdagavond van
19.45 tot 22.00 uur in gebouw Ire-
ne, achter de Grote Kerk, adres
Koninginnelaan 3, Apeldoorn.

Wil je lid worden of meezingen als
projectkoorlid? Meld je dan aan via
secretariaat@bachkoorapeldoorn.nl,
dan ontvang je verdere informatie.
Zie ook onze website bachkoor-
apeldoorn.nl
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Sinterklaas komt naar Ugchelen!

Op zaterdag 14 november wordt het feest in Ugchelen:
Sinterklaas komt samen met zijn Pieten naar ons dorp.
Jong en oud zijn van harte welkom om de Sint feestelijk te
verwelkomen tijdens de intocht.

Het programma:

13.30u vertrek van de intocht vanuit Randerode.
14.00u aankomst van Sinterklaas in het dorp.

15.15u en 16.30u Sinterklaasvoorstellingen in het
Dorpshuis voor kinderen van 3 jaar t/m groep 4.
18.30-20.30u gratis disco voor kinderen uit groep 5- 8,
met Sinterklaas en zijn Pieten op de dansvioer!

Je moet je aanmelden voor de Sinterklaasvoorstellin-
gen. Dit kan via jeugd@ugchelensbelang.nl Vermeld in
de e-mail de voor- en achternaam en de leeftijd van het
kind. Na aanmelding ontvang je een e-mail waarin staat bij
welke voorstelling je naar binnen mag. Je kunt geen voor-
keur voor een tijdstip aangeven. Houd je mailbox goed in
de gaten en controleer ook je spammap. Per gezin mag
maximaal één ouder/verzorger mee naar de voorstelling.

Zet zaterdag 14 november in de agenda en kom er samen
met ons een gezellige, feestelijke dag van maken! Jeugd
Ugchelens Belang kijkt uit naar jullie komst. Tot ziens bij

de intocht!

Wie schrijft Ugchelens Kerstverhaal 20267

Ook dit jaar zal in de KerstBron, zo-
als gebruikelijk, een kerstverhaal op-
genomen worden. Sinds een aantal
jaren is er een traditie opgebouwd,
‘gastschrijvers’ worden uitgenodigd
het kerstverhaal te schrijven.

Vanwege de goede reacties in de
afgelopen jaren wil de redactie deze
traditie ook dit jaar graag voortzetten.

Heb je inspiratie, vind je het leuk om
een mooi en inspirerend Kerstverhaal
te schrijven met een ‘Ugchels tintje’,
dan dagen we je uit om een kerstver-
haal in te sturen. De redactie beoor-
deelt bij meerdere inzendingen welk
verhaal het beste geplaatst kan wor-
den in de KerstBron.

Het verhaal kan niet meer dan 500
woorden bevatten, een toepasselijke
illustratie is wenselijk en een mooie
aanvulling in de feestelijke KerstBron
die uitkomt op 16 december. De re-
dactie blijft altijd verantwoordelijk voor
de eindredactie en behoudt zich daar-
om het recht voor om (in overleg met
de schrijver) wijzigingen aan te bren-
gen indien dat nodig is.

Voel jij je uitgedaagd, stuur dan de
inzending op naar ugchelendebron@
bronkerk.nl onder vermelding van
‘Ugchels Kerstverhaal 2026'.

De uiterste inzendingsdatum is
1 december.
Redactie De Bron
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KERK- EN DORPSBLAD
Verspreiding in Ugchelen:

om de 14 dagen huis-aan-huis
Oplage: 2850 exemplaren

De Bron digitaal: www.bronkerk.nl
Opmaak en realisatie:

Lutim Creatief Mediabureau,
info@Ilutim.nl, 0575-218110, www.lutim.nl

Eindredacteur van deze Bron
Henk Feijen, tel. 06-12140782
Eindredacteur volgende Bron:
Warner Bruins, tel. 06-44162614

Fotograaf van deze Bron:

Wim van leperen, tel. 06-39369808
Fotograaf volgende Bron

Johan van Veen, tel. 06-53376676

Volgende Bron verschijnt op 18 nov.
Kopij via: ugchelendebron @bronkerk.nl
v66r maandag 9 nov. 19:00 uur.

Codrdinator advertenties:

Teun van Amersfoort, tel. 5411491
bronadvertenties @bronkerk.nl
Verspreiding en bezorgklachten:
bronbezorging @bronkerk.nl

tel. 5414293

PRAKTISCHE GEGEVENS KERK
Zalencentrum:

“Bronkerk” en “De Duiker”
Hoenderloseweg 10, 7339 GH

tel. 5334859

Beheerder: Bert van der Zwam
beheerder@bronkerk.nl

tel. 06-50525501

Predikanten:

Ds. E. van Iperen, tel. 8438214
predikantEl @bronkerk.nl

Ds. R. Lafeber , tel. 06-23825863
predikantCRL @ bronkerk.nl
Kerkenraad: Voorz.: Mw. D. Brands
tel. 06-37352918

Secr.: G. Buitenhuis, tel. 06-23398293
scribakR@bronkerk.nl

Kerkelijk bureau: Collectebonnen,
Vragen en Ledenadministratie
kerkelijk.bureau @bronkerk.nl
Voor dringende zaken:

tel. 5411491 of 06-15017286

Bankrekeningen: Bronkerk Ugchelen
NL36INGB0000833184 en
NL88RABO0303318635

Diaconie Prot.Gem. Ugchelen
NL86RABO0373748043

Meer informatie: www.bronkerk.nl

PRAKTISCHE GEGEVENS DORP
Politie: Petra van Doorn, 0900-8844
spreekuur dinsdag 18.30-19.30 uur
politiebureau Europaweg

Vereniging Dorpsraad Ugchelen:
Secretaris en ledenadministratie:
Harco Wolters, tel. 06-12439832
E-mail: info@dorpsraadugchelen.nl

Noaberschap Ugchelen

Wineke Blom, tel. 06-41816541
Annemieke Debets, tel. 06-14976776
Mirjam Gensen

Vereniging Ugchelens Belang:
Dorpshuis: tel.nr.: 5335144
E-mail: secretaris @ ugchelensbelang.nl

Huisartsenpraktijk Ugchelen
M. Flenter-Tiemessen
Bogaardslaan 56, tel. 5333361

Huisartsenpraktijk Ugchelse Kei
C.J. Haverkamp en T. Mons
Bogaardslaan 56, tel. 5331510

Tijdens avond, nacht en
in het weekend tel. 085-079-1110
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... voor de mooiste Italiaanse wol en
garens voor haken en breien.

www.alwaysitaly.com
info@alwaysitaly.com
Bouwhofweg 16¢, 7339HA Ugchelen

Oprechte aandacht
en persoonsgerichte,
praktische ondersteuning,
dat is zorg van Dovida.
Wij geloven in eigen regie
en in samenwerking met
naasten/mantelzorgers.

Meer weten? Bel of mail ons

Dovida Apeldoorn
055 - 207 06 09
info.apeldoorn@dovida.nl
dovida.nl/apeldoorn

Dovida Zwolle
038 -762 09 20
Info.zwolle@dovida.nl
dovida.nl/Zwolle

% Dovida

Mijn leven, mijn manier

HENDRIKS V
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Aankopen in Ugchelen’
m___Hendrlks MakelaarQJ_-'
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HERDENKINGS

Stilte, muziek en woorden komen samen in een

Grote
Kerk

Loclaan 16

assend muzikaal programma.

Vrijdag 6 november

Gratis
Toegang

De avond begint
om 20.00 uur
(deuren open

vanaf 19.15 uur) Zolang er plaatsen

Apeldoorn

Graag aanmelden via onze website
vitvaartverzorging-rouwenhorst.nl

ROUWENHORST
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Eetcafé Duikeruit

Op zondag 15 november is er
om 12.00 uur weer het eetcafé
Duikeruit in KerkelijkCentrum de
Duiker, Hoenderloseweg 10, voor
de senioren van Ugchelen en om-
geving.

Voor € 12,00 per persoon krijgt u
een 3- gangenmaaltid inclusief
een drankje.

U bent van harte welkom!

Aanmelden kan tot woensdag 11
november bij Ans van Amersfoort,
tel. 06 55588273

Het team van Duikeruit

("’ VOEDSELBANK

In de maand november sparen we
voor de Voedselbank: koffie, thee,
suiker, houdbare melkproducten
en kruid/pepernoten. Ook andere
houdbare producten zijn altijd wel-
kom.

De producten voor de voedselbank
kunt u brengen in de kerk, daar
staat een mand. Ook door de week
ziin er overdag en in de avond
activiteiten in de kerk en kunt u
de artikelen voor de voedselbank
brengen.

Alvast hartelijk bedankt!

UIT DE BIJBEL
November
wo. 4 Rechters 9:7-21
do. 5 Rechters 9:22-41
vrij. 6 Rechters 9:42-57
za. 7 Psalm 70
0.8 1 Tessalonicenzen 4:1-12
ma. 9 1 Tessalonicenzen 4:13-18
di. 10 Psalm 63
wo. 11 Mattels 24:1-14
do. 12 Mattels 24:15-28
vrij. 13 Mattels 24:29-42
za. 14 Mattels 24:43-51
z0. 15 Psalm 109:1-20
ma. 16 Psalm 109:21-31
di. 17 1 Tessalonicenzen 5:1-11
wo. 18 1 Tessalonicenzen 5:12-28
do. 19 Psalm 23
vrij. 20 Mattels 25:1-13

b

Bronkerk (http://www.bronkerk.nl)
Informatie over diensten en activitei-
ten in de Bronkerk kunt u ook lezen in
de digitale nieuwsbrief (DNB).
Hiervoor kunt u zich aanmelden via:
aan_afmeldendigitalenieuwsbrief@
bronkerk.nl

Onze Lieve Vrouwekerk
(http:/www.emmaus-apeldoorn.nl).
Informatie over diensten en activi-
teiten kunt u ook lezen in de digitale
nieuwsbrief.

Hiervoor kunt u zich aanmelden via:
info@sintfranciscusparochie.com

Randerode: Bezoekers zijn van
harte welkom in de vieringen.

Online diensten

Bronkerk: via www.kerkomroep.nl
en YouTube.

Een link hiervoor staat op de website
van de Bronkerk en in de DNB.

Onze Lieve Vrouwekerk:

via www.kerkdienstgemist.nl.

Een link hiervoor staat op de website
van de OLV.

Zaterdag 7 november

ONZE LIEVE VROUWEKERK
16.30 uur: Eucharistieviering:
pastoor Henri ten Have

Zondag 8 november
BRONKERK

10.00 uur: ds. Regina Lafeber
ONZE LIEVE VROUWEKERK
11.00 uur: Eucharistieviering;
pastoor Henri ten Have
RANDERODE

Kerkdiensten

‘Zoals een boom
geplant aan helder water
20 is de mens
die op de Heer vertrouwt’

10.30 uur: dhr. H. Scherrenburg;
protestantse viering

Zaterdag 14 november
ONZE LIEVE VROUWEKERK
16.30 uur: Eucharistieviering;
pastor Johan Rutgers

Zondag 15 november
BRONKERK

10.00 uur: ds. Eline van Iperen
ONZE LIEVE VROUWEKERK
11.00 uur: Eucharistieviering;
pastor Johan Rutgers
RANDERODE

10.30 uur: mevr. J. MacLean;
protestantse viering

Diaconale collecten Bronkerk
8 november: Eigen diaconie
15 november: Kia,

werelddiaconaat Palestina

Uitgangscollecte:
November: St. Voedselbank
Apeldoorn

BEREIKBAARHEID PREDIKANTEN
Ds. Eline van Iperen:

bij voorkeur ’s morgens op maandag
tot en met vrijdag
predikantei@bronkerk.nl

tel. 055 8438214

Ds. Regina Lafeber:
maandag t/m donderdag;
predikantcri@bronkerk.nl
tel 06 23825863.

MELDPUNT BIJ OVERLIJDEN
Hetty Wouda tel. 06-25597958 bgg.
Ans van Amersfoort, tel. 06-5558 8273

_PEPERNOTEN -
CONCERT

ZONDAG 29 NOVEMBER 2026 15.00

BRONKERK UGCHELEN
Ho 10

TOEGANG GRATIS

LIEDJES ZINGEN
SINTERKLAASVERHAAL

PIETENGYM VOOR IEDEREEN

PEPERNOTEN

@
L]

VOog
IEDEREEY
DIE VA
= NTEHKMAS
HOUDT

om 11.30 uur

Locatie: Bronkerk

Woor kinderen van (-6 jar
Samen met (grootjoeders.

Laat even weten of e komi
kerkopschootiBbronkerial
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“t Pannekoekhuis
Aachelen

Reserveer nu yoor
Tmecede Kepstdag!

U kunt nu alvast reserveren voor Tweede Kerstdag om
verzekerd te zijn van een plek. We zijn erg snel volgeboekt,
mede door onze betaalbare prijzen. Wij hanteren GEEN
speciale kerstmenukaart of prijsverhogingen tijdens de
Kerst. Gewoon heerlijk genieten in een sfeervolle omgeving
van onze ouderwetse menukaart.

Al bijna 40 jaar ambachielijke pannenkoeken en
meer voor nog steeds ouderwetse prijzen.

HEN

RONALITEISWUREN SIN0S 1933 I Reserveren voor lunch of diner: 055-5418211

I
LUNCHTOPPER

van UGCHELEN

is ons 12-uurtje voor slechts 12,95.

WIIJNKOPERIJ HENRI BLOEM
Asselsestraat 52 / 7311 EN APELDOORN
E-mail: apeldoorn@henribloem.nl / Tel. 055-5221470

WWW HENRIBLOEM.NL Geopend woensdag t/m zondag van 12.00 tot 20.00 uur.

£~

\ Culinair genieten in
onze restaurants

de Cantharel

VELUWSE HOTELHOEVE

INSTALLATIETECHNIEK

Al sinds 1965 hét
adres voor al uw
installatiewerk

gas - water - elektra
HR combiketel - warmtepomp

= VAN DER VALK Van Golsteinlaan 20 | 7339 GT Apeldocrn
HDTEL AP ELDOU RN - OE CANTHAREL T.+31 {0) 55 541 44 35 | info@vanrdervalkapeldoormunl

wrenvandervalkapeldooin.nl

055-533 1960 www.koolbv.nl
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NIEUWS VANUIT DORPSRAAD UGCHELEN

De eerste herfststorm is inmiddels een feit. Maar zo’n
storm slaatde Dorpsraad zeker niet uithet veld, wijgaan
gewoon stug door en dat doen we allemaal met veel
plezier. Toch blijft het soms voor ons best een uitdaging
om een goede balans te vinden tussen werk en privé.
Naast de activiteiten uitgevoerd door de vele vrijwil-
ligers in de commissies van de Dorpsraad, staan bij
de bestuursleden van de Dorpsraad ook diverse on-
derwerpen op de agenda. Zo is Maik druk bezig met
de begroting voor 2027 die 31 oktober bij de ge-
meente moet worden ingediend. Verder hebben we
samen tijdens de afgelopen bestuursvergadering de

kennismaking met de wethouder van WMO, Volks-
gezondheid en de Veluwe voorbereid. Hij schuift de
komende bestuursvergadering aan. Zelf ben ik sa-
men met de gemeente bezig met het cadeau voor
Ugchelen in het kader van 50 jaar Dorpsraad. Begin
november heb ik een overleg met meerdere betrok-
kenen vanuit de Gemeente om een en ander te be-
spreken. Verder proberen we inkomende mails zo
snel mogelijk te beantwoorden. Kortom, hoewel de
dagen korter worden en de temperatuur daalt gaan
wij als Dorpsraad zeker niet in een winterslaap!
Diane Kokke

De verbindende factor

Je moet het wel willen zien, maar als je het ziet dan
heb je ook wat. In de laatste twee edities van de Bron
(samengesteld door schrijvers en fotografen - allemaal
vrijwilligers!), kwam ik twee grotere kleurenfoto’s te-
gen. De ene was een foto van de medewerkers van
buurtbus 519 na een gezamenlijk teamuitje. Een grote
groep vrolijk ogende mannen en vrouwen, allen vrijwil-
ligers! Op de andere foto stond een nog grotere groep
mensen met gele hesjes op een zaterdagmorgen, klaar
om het dorp in te gaan en het aanwezige zwerfvuil op
te ruimen. Let wel allemaal vrijwilligers!! De beide fo-
to’s raakten me en ik begon me een beeld te schetsen.

Zelf vrijwilliger bij de Dorpsraad Ugchelen, stap ik bij
station Apeldoorn op lijn 519 om mij naar Ugchelen te
laten brengen. Ik zit achter een meer dan vriendelijke
chauffeur. Een vrijwilliger!!

Ik word afgezet op de hoek Molecatenlaan/Ugchelse-
weg. Daar aangekomen zullen je daar binnenkort de
oliebollengeuren weer tegemoet komen. Ze worden
gebakken in de kraam van UB; door vrijwilligers!! Op-
brengst bestemd voor activiteiten voor de jeugd in het
dorp.

Stap je wat later in de maand op dezelfde plek uit,
dan hoop ik dat er nog plek voor je is want dan wordt
namelijk een belangrijk persoon binnengehaald; Sin-
terklaas. Die hele organisatie inclusief het feest in het

Dorpshuis, wordt geregeld door vrijwilligers! Deze vrij-
willigers hebben er ook voor gezorgd dat enkele vrij-
dagen geleden de bus om moest rijden bij Ugchelens
Belang; meer dan 260 kinderen bezochten daar de tra-
ditionele cola disco. Voor veel kleintjes uit het dorp de
eerste keer dat ze gingen stappen.

Kortom, in nog geen klein halfuurtje was ik achter een
paar dingen gekomen; maar het hield niet op. In vogel-
vlucht: het blijkt dat je spullen voor reparatie kunt aan-
bieden in het Dorpshuis; bemand door vrijwilligers! Dat
je in het kader van Noaberschap dorpsgenoten kunt
ondersteunen in hun dagelijks leven, als vrijwilliger! Ga
voor meer informatie naar de Bron of bezoek voor de
initiatieven van het Noaberschap de website www.noa-
berschapugchelen.nl

Als ik uiteindelijk mijn bestemming bereikt hebt aan de
Kruisvoorde en weer warm in de stoel zit, realiseer ik
me iets. Grote delen van het dorp Ugchelen drijven op
de belangeloze inzet van vrijwilligers. Of je nu de rol-
stoel duwt van iemand die een boodschap wil doen, of
je repareert een Senseo koffiemachine, of je vindt het
best leuk om in een regelmaat wat te betekenen voor
het dorp, besef dan dat jij /u de verbindende factor
bent in Ugchelen. Wat mij betreft de mooiste reden om
in dit dorp te wonen. Dankjewel!
Aldo Klein

Dorpsprijs
2026
Tijdens de nieuwjaarsbijeen-

komst in UB wordt de Dorpsprijs
uitgereikt aan een dorpsgenoot
die zich buitengewoon heeft in-
gezet voor Ugchelen. Aan wie dat
is, wordt bepaald door u (of jij).
Tot 7 december kunnen namen
van potenti€éle winnaars worden
doorgegeven aan de commissie
Dorpsprijs Ugchelen, email: m.van-
wijkl@chello.nl. Met een toelich-
ting waarom hij of zij het beeldje
van De Papierschepper verdient.

Contactpersonen
Veiligheid & Mobiliteit

Maik van Liempt 06 - 21469249
Zorg & Welzijn

Bas te Riele 06 - 55327707
Wonen, Voorzieningen

en Duurzaamheid

Tom Mulder 06 - 14770031
Cultuur & Recreatie
Aldo Klein 06 - 43701601

Groen & Water
Jaap van der Kamp 06 - 12568386

Vrijdag 20 npvember weer muziekmiddag in UB

Zoals eerder aangekondigd komt #-

er na het enorme succes van vo-
rig jaar, weer een optreden van de
Golden Oldies in ons Dorpshuis
Ugchelens Belang! ledereen is
van harte welkom op vrijdag 20
november a.s. van 14.00 uur tot
16.30 uur, om samen een breed
repertoire aan muziek te beleven.
Muziek verbindt: dansen, mee-
zingen en samen genieten.
Dit jaar vragen wij een vrijwilli-
ge bijdrage. Dit kan eenvoudig
door het ter plekke scannen van
de QR-code of door het doneren
van een bedrag. We hebben er
weer zin in, komen jullie ook?
Bas te Riele

Foto: Golden Oldies vorig jaar.
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Kinesis

fysiotherapie

Fysiotherapie * Littekenbehandeling * Revalidatie
Omncologie fysiotherapie * Medisch zwemmen
Orofaciaal fysiotherapie * Fitness * MLT.T.

Kinésis Fysiotherapie & Gezondheidscentrum
Bogaardslaan 16b 7339 AH Ugchelen 055-5430812

‘Voor het complete schilderwerk
binnen en buiten

Herman Mol
Richtersweg 15, 7339 AA Ugchelen
Telefoon: 06 14505468

info@hmschilderwerken.nl  www.hmschilderwerken.nl

cialist in de boomverzorging

van bomen
Ippen van bomen
anten van bomen
vijderen van stronken en wortels
muveiligheidscontrole en advies

Meer info?

065 - 7851 456
info@leliveldboomservice.nl
www.leliveldboomservice.nl

Leliveld Boom Service

Uw boom, onze service

ffén Geel Hoveniers

Casimirlaan 17 7339 GN Ugchelen
06-51612615

info@vangeelhoveniers.nl
www.vangeelhoveniers.nl

AUTOBEDRIJF

VAN AS

Uw mobiliteit, samen geregeld

Uw mobiliteit, samen geregeld:
Aanschaf van een nieuwe of gebruikte auto, alle merken,
vanuit onze voorraad of een op maat gemaakte zoekopdracht
Aanschaf van een brommobiel (nieuw/gebruikt), alle merken!
Onderhoud, reparaties en APK, voor alle merken
Airconditioning, banden, uitlijnen, automaat spoelen

Uw mobiliteit, samen geregeld:
BOVAG auto verzekering en schadeherstel
Leasing in eigen beheer, private, operational, financial
Verhuur van personen- en bestelauto’s, verhuiswagens en
aanhangers. Vanaf 1 dag tot shortlease.
BOVAG pechhulp

Volkswagen Tiguan
1.5 PHEV Life Edition
2026, 53km(!)

Superdeal! € 6.000,-
onder de nieuwprijs,

| stoelen stuurwiel-

| verwarming, parkeer-
camera,

Ford Fiesta
1.0 Automaat
2019, 45.657km

Stoel- en stuurwiel-
verwarming, afneem-
bare trekhaak, cruise
control, navigatie,
parkeersensoren

€ 14.945,- incl 1 jaar BOVAG garantie

Hattemse beek 61 - 7335 PB Apeldoorn — 055 - 541 88 33 —www.vanasapeldoorn.nl

LIGIER

'@ BOVAG

@utghopper

autoverhuur & shortlease

RDW
7




Voor wie steek jij een
kaarsje aan?

‘Ik mis je overal en nergens.’

November is een maand waarin
er op veel plekken wordt stilge-
staan bij verdriet en gemis om
dierbare naasten die zijn overle-
den. In de Bronkerk doen we dat
in een kerkdienst op zondag 22
november (welkom!), maar dat
gebeurt 66k op de vrijdagavond
daarvoor.

De kerk is dan open om:

- binnen te lopen in een sfeervol
verlichte ruimte,

- tot rust te komen,

- een kaarsje aan te steken voor
een dierbare die er niet meer is,

- even stilletjes te zitten en je ge-
dachten te laten gaan, en

- wie wil vindt er een luisterend
oor.

Voel je vrij om vrijdag 20 novem-
ber tussen 19.00 en 20.00 de
Bronkerk binnen te lopen. De
deur (bij de toren) staat voor ie-
dereen open. Voor wie steek jij
een kaarsje aan?

Met warme groet,
ds. Regina Lafeber

Sinterklaasbingo

Op vrijdagmiddag 27 november
wordt er een Sinterklaasbingo
georganiseerd voor een ieder die
wel van gezelligheid en een spel-
letje houdt.

We starten om 13:30 uur en
draaien 2 rondes. Later aanschui-
ven is dan ook mogelijk en zul je
niet met de staf op de vingers
worden getikt.

Kosten bedragen €5,00 per bin-
gokaart. Hiermee steunt u ons
diaconale project Casa Speranta
in Moldavié

De Sint heeft mooie kado’s voor
ons achtergehouden en aan lek-
kers zal het ook niet ontbreken.
De drankjes zijn voor eigen re-
kening.

Mis de stoomboot niet en speel
gezellig mee!

Locatie De Duiker

Werkgroep Kerk in Actie
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OVERWEGING

Amon!

. _:‘rn‘\hﬁ

“Amon!” roept mijn dochter van ruim 1,5 enthousiast na
het uitspreken van ons gebedje voor het eten. Ze heeft
de mond al vol, want wachten duurt lang en het buikje
heeft trek. We laten elkaars handen los en gaan over
tot de orde van de dag: het ontbijt. Zometeen wordt er
onderhandeld over broodkorstjes en zullen er poppen
onder de arm genomen worden om mee te gaan naar de
opvang. Het is een dag als alle dagen.

Bidden voor het eten hoort daar ook bij. Mijn dochter
vindt het geweldig, want het is iets ‘normaals’ in ons ge-
zin. Net als de vaatwasser uitpakken en stofzuigen zijn
alledaagse dingen haar favoriet. Ook deze kinderhand
is gauw gevuld.

Maar dat bidden voor het eten is niet vanzelfsprekend.
Toen mijn gezin nog uit twee mensen bestond, vergaten
we het meestal (er werd stiekem ook iets te vaak voor de

tv gegeten). Niet omdat we het niet belangrijk vonden,
maar blijkbaar ook niet belangrijk genoeg. En als ik in
een restaurant zit, tast ik gewoon toe zodra alle tafelge-
noten een bord voor zich hebben.

Met de komst van onze dochter sta ik meer stil bij onze
gewoontes. Welke belangrijke waarden wil ik meege-
ven? Bidden voor het eten heeft niet alleen met ons
geloof te maken. Voor mijn gezin is het vanzelfsprekend
dat er warm eten wordt gekookt, dat iedereen zoveel kan
pakken als zij of hij wil en helaas ook dat er soms wat
wordt weggegooid omdat het ergens achterin de koel-
kast is beland. Door een moment stil te staan bij het eten
dat voor ons ligt, wil ik bewustzijn creéren, bij mijn doch-
ter én mijzelf. Er zijn zoveel mensen in Nederland, ter
wereld, die elke dag de keuze moeten maken of er wel of
niet (genoeg) eten op tafel komt. Odk in Ugchelen.

Dat onze ontbijttafel gevuld is, is dus niet ‘normaal’. Daar-
om is het belangrijk om even stil te staan: om dankbaar
te zijn voor wat we hebben en oog voor wie minder heeft.
Dat gaat voor mij hand in hand met mijn geloof in een
God van Liefde voor alle mensen, die wil dat wij het al-
lemé&él goed hebben.

Wanneer deze Bron uitkomt, is het Dankdag voor gewas
en arbeid (4 november). Het is een christelijke traditie om
deze dag stil te staan bij wat we ontvangen, maar mis-
schien helpt het ons allemaal om een moment te nemen
voor dankbaarheid. Amon!

Regina Lafeber

Goede doelen gezocht voor de opbrengst van
de Waterloopleinmarkt 2027

Vanuit de Bronkerk organiseren we jaarlijks de Water-
loopleinmarkt en de najaars-/kerstmarkt. Daarnaast
verkopen we het hele jaar door spullen via internet en
bij de uitgang naar de Wijenburg, zoals boeken en ca-
deau-artikelen. Met de opbrengsten ondersteunen we
het werk van de Bronkerk en een aantal goede doelen.
Voor de opbrengsten van 2027 zijn wij op zoek naar
geschikte doelen. Daarbij gaat de voorkeur uit naar
organisaties waarvoor een contactpersoon met een
binding met Ugchelen betrokken is. In de aanvraag
ontvangen wij graag een korte omschrijving van het
goede doel, de concrete bestemming van de bijdrage
en de manier waarop deze wordt ingezet.

Bij de beoordeling is het een belangrijke pré wanneer
een organisatie vrijwilligers kan leveren voor de grote

Waterloopleinmarkt. Vooral tijdens de ophaaldag en
de marktdag hebben wij behoefte aan extra hulp. Ver-
meld daarom in de aanvraag ook of vrijwilligers kun-
nen meehelpen en zo ja, om hoeveel personen het
gaat.

De ophaaldag vindt plaats op zaterdag 22 mei 2027
en de 55e Waterloopleinmarkt op zaterdag 29 mei
2027. Omdat wij doorgaans meer aanvragen ontvan-
gen dan kunnen worden gehonoreerd, betekent het
indienen van een aanvraag niet automatisch dat een
bijdrage wordt toegekend.

Wilt u een goed doel aanbevelen voor de opbrengst
van 20277 Stuur uw voorstel dan uiterlijk 12 november
2026 naar gradus.buitenhuis.1@kpnmail.nl.

Najaarsconcert MVU

Op zondagochtend 8 november geeft Muziekvereni-
ging Ugchelen haar najaarsconcert. Dit jaar is dat een
koffieconcert, samen met het orkest van de Koninklijke
Stedelijke Harmonie (KSH) Apeldoorn. De regelmatige
samenwerking tussen beide orkesten resulteert nu in een
gezamenlijk concert.

Onder het thema ‘Friends in Harmony’ brengen beide or-
kesten een afwisselend programma. Vriendschap en de
liefde voor muziek zult u terug kunnen horen in de geko-
zen muziekstukken. Denk bijvoorbeeld aan ‘Thank you for

the music’ en ‘Friends for Life’. Natuurlijk treden zij ook
gezamenlijk op, met onder andere een ‘Hymne an die
Freundschaft.

Het KSH orkest staat onder leiding van Dethmer Jan van
Heerde en Muziekvereniging Ugchelen onder leiding van
Rob Dronkers.

Tijdens het koffieconcert is er een verloting met mooie
prizen. Aanvang van dit koffieconcert is 10:30 uur in
Ugchelens Belang. De toegang is gratis.
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Voor goed en betaalbaar

SCHILDERWERK belt of mailt u met

Harry Wissink

schilderwerken

Omdat wij in 2027 20 jaar bestaan, krijgt u
20% korting op al het schilderwerk
in de maanden januari tot april!

email: harrywissink1976@gmail.com
telefoon: 06 55708884

BOUW MACHINES MATERIAI.EHIr
Hoenderparkweg 48b
7335 GV Apeldoorn
tel. 055 533 26 62

bmmv@hetnet.nl

oo
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AVISION

Heeft u vragen over de leerontwikkeling van uw kind?
Wij bieden hulp middels diagnostisch onderzoek en advies:
Intelligentie
Dyslexie
Dyscalculie
Sociaal emotionele ontwikkeling

Studiekeuze- en loopbaanonderzoek

Laan van Westenenk 162 | 7336 AV Apeldoorn
055 - 54 00 333 | info@a-vision.nu | www.a-vision.nu

Serious Cycling Wear

Het hele jaar in het zadel, bij ieder weertype.
Met duurzame fietskleding van topkwaliteit.

Dat is waar FUTURUM 4 SEASONS voor staat.
Zo kun jij alles uit jezelf halen, 4 seizoenen lang.
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MARIUS VAN DOKKUM MUSEUM

Deze maand wordt het nieuwe
museum van de geliefde Ugchelse
schilder Marius van Dokkum offi-
cieel geopend. Dat is gehuisvest
in een vier eeuwen oud voormalig
nonnenklooster in Harderwijk. Dit
gebouw is tweemaal zo groot als
de oude ‘snijkamer’ van de vml.
Academie van Harderwijk en, in
de afgelopen twee jaar, oh z6 mooi
gerestaureerd.

Als ik Marius spreek, is hij zicht-
baar blij en vereerd dat het Stads-
museum Harderwijk hem aanbiedt
om zijn werk z6 mooi te presente-
ren. Wie krijgt als levend kunste-
naar z6’n prachtig aanbod? Toch
is hij eerder dankbaar dan trots.
“Hoeveel mensen krijgen de kan-
sen niet die ik wél heb gehad? Ik
kreeg de gelegenheid...”

Hij vertelt me hoe bijzonder dit al-
lemaal is gelopen! “Ik werd in 2015
uitgenodigd om mijn werk in Har-
derwijk tentoon te stellen. Nu had
ik in 1996 al besloten om mijn werk
niet meer te verkopen, nadat een
galeriehouder mij in de jaren er-
voor had opgelicht. Daardoor had
ik zOveel werk in huis dat ik z6 kon
ingaan op dit verzoek. Na die gro-
te tentoonstelling, die héél veel be-
zoekers trok, kreeg ik het verzoek
om een museum in te richten. Nota
bene! Ik hoefde dan mijn werk niet
meer te verslepen van tentoonstel-
ling naar tentoonstelling. En ook
dat museum werd een succes!”
En door de groei van zijn oeuvre
én van de bezoekersaantallen,
werd dat museum te klein. De be-
zoekersaantallen waren in de af-
gelopen drie jaren constant hoog
(<75.000!) en kon er worden ge-
investeerd in een groter museum
om ndg meer bezoekers te kunnen
ontvangen.

Marius volgde de vml. Kunstaca-
demie in Kampen richting vorm-

groter en mooier

geving en illustratie. Maar wat hij
graag wilde was schilderen. Het
was het werk en de persoon van
Henk Helmantel wat hem, rond
1982, inspireerde om ook realis-
tisch te gaan schilderen in olieverf.
“Maar wel op mijn eigen, vertellen-
de, manier. De Jan Steen van de
eenentwintigste eeuw’ word ik wel
eens genoemd. Da’s een geweldig
compliment! Want Jan Steen had
een formidabele techniek.” Daar-
naast wakkerde het werk van Sierk
Schrdder, portretschilder in de vo-
rige eeuw, Marius’ interesse in het
portretschilderen en -boetseren

aan. Nog steeds bekwaamt hij zich
daarin wekelijks als hij bewoners

van Markenhof in Beekbergen en
De Klup in Apeldoorn schetst.

aan het Kloosterplein.

maandag gesloten.

Bezoekersinformatie Marius van Dokkum Museum
Adres: Academiestraat 14, 3841 ES Harderwijk. De ingang bevindt zich

Openingstijden: dinsdag tot en met zondag van 10.00 tot 17.00 uur. Op

Entree: volwassenen € 15; jongeren van 13 tot en met 18 jaar € 5.
Kinderen tot en met 12 jaar en houders van een Museumkaart of Vrien-
denLoterij VIP-kaart hebben gratis toegang.

Vanwege de opening van het nieuwe museum is het erg druk. Kijk daar-
om voo6r uw bezoek op www.mariusvandokkummuseum.nl voor actuele
informatie en om te zien of reserveren nodig is.

In Marius’ werk zien we veel oude
mensen figureren met een min-
der knap uiterlijk; mensen die je
zelden terugziet in modebladen
en andere media. Ik vraag Marius
daarnaar. “lk ben geinteresseerd
in de binnenkant van mensen.
Mensen die we lelijk noemen kun-
nen een mooi, fijn, karakter heb-
ben, terwijl fraai gevormde men-
sen van binnen lelijk kunnen zijn.
En oude mensen kunnen ons een
meer doorleefd karakter tonen;
niet knap, wel lief!”

“In mijn werk wil ik, naast humor,
ook tot reflectie aanzetten; milde

maatschappijkritiek. De troep die
ik soms afbeeld, kan de kijker er-
aan herinneren wat wij zoal aan-
richten op onze aarde. Geschil-
derde cartoons, zeg maar.” Ook
Marius’ geloof in Jezus Christus
wordt zichtbaar in een aantal van
zijn museale werkstukken. “lk wil
met een andere blik kijken, een
ménselijk blik; ik zie zoveel ver-
vlakking! Ik wil mensen niet kwet-
sen als ik een boodschap in een
werk leg; dan schilder ik ze soms
als peren”

De audiotour in het museum is
door Marius zelf ingesproken.
Geen vlakke tekst dus; hij vertelt

il
daarin op zijn manier over het werk
waar je naar kijkt. Ook werkt hij er
een dag in de week en maakt dan

ook een praatje met bezoekers. In
het museum is een atelier ingericht
dat een kopie is van zijn Ugche-
lens atelier.

Ja, we kunnen in Ugchelen trots
zijn op Marius’ talent, op zijn suc-
ces en op zijn museum. Als redac-
tie van De Bron feliciteren we Ma-
rius met diep respect! Welverdiend
en gegund, Marius!

Tekst: Nico van Dam

Portret: Marius van Dokkum
Foto: @Renate Bleijenberg - van
Leeuwen.

mariusvandokkum@gmail.com
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In Ho | l an d Probleempje?
staat een Huis Zoek u een Sinterklaas of Kerst
Makelaars cadeautje? Het vrolijke kinder en

We bespreken graag uw
vragen en wensen. Het
eerste advies en een
waardebepaling zijn
gratis en vrijblijvend.

Maakt u snel een
afspraak

Tel 06-2510 26 81
(direct bereikbaar)

= Veldekster 40
Ugchelen

Vastgoed
4 Ned.

www.inHollandstaateenHuisMakelaars.nl

ouderen boekje : Karel de dood-
gewone kikker en Peter de onge-
wone postduif is nu te koop bij
Primera Ugchelen en uw pro-

bleempje is opgelost! é@

HSRMOVEMENTS

DE SPORTSCHOOL MET BEGELEIDING  =—————

2 Fersoonlijke begeleiding GROEPSLESSEN

BlJH&ER MOVEMENTS

@ Intake en periodieke fitcheck

Mk Groepslessen voor ieder niveau  ~

fr Toegankelijke en professionele sfeer

g‘ Fitness en trainen op maat

Train samen in een gezellige sfeer,
met begeleiding van onze coaches.
Voor beginners en gevorderden,

: Scan de QR-code
Plan een intake
en sport 1 maand gratis|

reparsle
woon Goed Gelye

Autobedrijf Ab Mulder
Ugchelseweg 249
055-5334738

www.abmulderbv.nl

Automotive

» Warkshop Partner

HetihoeKkivooraeaere

(aanstaande)imoeder!

Kort.lngscods - A '

“Bron2g"

Fysiotherapeut
Suzan vander Meulen
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Politienieuws

Boekpresentatie

Zondag 20 september 2026 was
het zover. Mijn eerste boekpre-
sentatie.

Het eerste exemplaar heb ik aan
Gon Bakker mogen overhandi-
gen.

Een prachtige locatie en fijne om-
geving, de Maalderij.

Zoveel belangstelling en lieve
woorden te mogen ontvangen.
Zo blij dat ik dit mag en kan doen.

Wat een mooie en bijzondere er-
varing.

Alles in een gezellige en ontspan-
nen sfeer.

Het was en is overweldigend en
indrukwekkend geweest.

Heel erg bedankt!

Het tweede boekje is klaar zie
hieronder. Het is een kinderboek-
je.Een voorleesboekje, leerzaam

en grappig.

Alles is puur natuur, niks gefoto-
shopt. Je kan af en toe de stem
van aapje horen via de QR-code.

Kortom, Aapje is blij dat jij er bent.
Waar te koop? Zie de website:
www.alidasboekbeeld.nl

(daar zie je het bestelformulier)

Alida Bos

Na een aantal jaren het spreekuur voor Ugchelen aan
het politiebureau aan de Europaweg 79 te Apeldoorn
te hebben gehouden, kan ik u mededelen dat het be-
stuur van het Dorpshuis en Dennis en Marieke het
weer mogelijk hebben gemaakt dat ik vanaf 10 novem-
ber 2026 voor u bereikbaar ben in het Dorpshuis Ug-
chelens Belang aan de Bogaardslaan 81 te Ugchelen.

Ik ben daar aanwezig van 18.30 uur tot 19.30 uur. U
kunt daar terecht voor vragen en advies en om politie
gerelateerde zaken te melden. Aangiftes worden er
niet opgenomen. Als er geen daderindicatie is bij een
strafbaar feit, kunt u online aangifte doen en anders

kunt u via 0900-8844 een aangifte laten inplannen bij
het politiebureau aan de Europaweg 79 te Apeldoorn.
U kunt mij ook bereiken via mijn mailadres: petra.van.
doorn@politie.nl

Graag hoop ik u binnenkort te ontmoeten in het
Dorpshuis.
Met vriendelijke groet,
Petra van Doorn
Wijkagent

| ReA YVETD a

KERSTTAFEREEL HAKEN
VAN HOUT EN VILT

f 10 DEC DE DUIKER,
y 19.30 @ Hoenderloseweg 10 ")

Opgeven via
predikantCRL
Bbronkerk.nl
vadr 30 nov

DVDuiker: 13 november 2026
Film: Les Choristes

In 1948 komt Clément Mathieu,
een werkloze muziekleraar, aan
op een streng internaat voor jon-
gens die als moeilijk of onhan-
delbaar worden beschouwd. Di-
recteur Rachin regeert met harde
hand en gelooft vooral in straf.
Mathieu kiest een andere weg: hij

DVDuiker

probeert de jongens te bereiken
met muziek. Hij richt een koor op
en ontdekt daarbij niet alleen hun
talent, maar ook hun onzekerhe-
den, dromen en behoefte aan
vertrouwen. Les Choristes (2004),
geregisseerd door Christophe
Barratier, is een ontroerende
Franse film over de kracht van
muziek en de invloed die één be-

trokken volwassene kan hebben.
De prachtige koormuziek, met de
jonge solist Pépinot en de uitzon-
derlijke stem van Pierre Morhan-
ge, geeft het verhaal extra diep-
gang. Een warme, meeslepende
film over hoop, menselijkheid en
tweede kansen.

U bent van harte uitgenodigd voor

deze film van DVDuiker. De film
begint om 19.45 uur in de Duiker,
inloop vanaf 19.30 uur. Entree is
€ 8, voor jongeren € 3. Voor aan-
vang van de film, die kort ingeleid
wordt, krijgt u een kopje koffie of
thee aangeboden. De opbrengst
van de film gaat naar het diaco-
nale project in Moldavié “Casa
Speranta”.
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WIJNGAARDS

PARTYPANNEN - MAALTIJDEN

KETELBOETERSHOEK 41
APELDOORN

Ugchelen
Ordenplein
Mercatorplein

& Primera

Westra

Jouw handige winkel in de buurt!

Pasfoto’s nodig?

Maak ze bij Primera Westra Boek beste"en’

In de winkel 6f via:

LIBRIS

:

STEL

Keukens en renovaties

Keukens en keukenrenovaties

Ontwerp uw nieuwe keuken of restyle uw huidige keuken samen met
Stel Keukens. Met onze mobiele showroom komen wij graag bij u thuis.

£ 8 CEIE

@ & 2 B

| =% 0 o

Advies aan huis  Scherpe prijs Kwaliteit Vakmanschap Mogelijkheden Renovatie

‘Onze ontwerper Yngwie Stel verwerkt met passie voor materialen en door
zijn ervaring als timmerman creatieve mogelijkheden in uw ontwerp.”

Maak een gratis en
vrijblijvende afspraak

Ugchelen
06—152995 14
info@stelkeukens.nl
www.stelkeukens.nl
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Een vertrouwd gezicht,

een bekende naam. Bij ons
staan uw wensen centraal.
Samen geven wij vorm aan
de vitvaart, ongeacht
waar v verzekerd bent.

Bel bij een overlijden:
055-2032217 of 06-57448048
Dag en nacht bereikbaar.
Kijk voor meer informatie
op onze website:

‘ www.seppuitvaartzorg.nl

Betrokken, Betrouwbaar en Bekwaam

femfit

voel je goed in 30 minuten

voel je goed in 30 minuten
bij de leukste sportschool
voor vrouwen in Ugchelen

Bel voor een gratis proefles!

Kom onder begeleiding bij ons
sporten

) Circuittraining in 30 minuten

D Kleinschalige sportschool voor vrouwen
D Persoonlijke begeleiding

P Trainen op eigen niveau

Femfit Ugchelen
Bogaardslaan 14G

gerrie@femfit30.nl
www.femfit30.nl
06 188 24 663




Kerk

Collecte
Samen tegen Armoede

Van 16 t/m 21 november wordt
de collecte georganiseerd door
Kerk-in-Actie. Doel is ook dit
jaar weer om mensen die in
armoede leven meer kansen te
geven. De opbrengst is bijv be-
stemd voor de organisatie van
Voedselbanken en voor het pro-
ject SchuldHulpMaatjes. Andere
projecten in het land zijn het
opzetten van een inloophuis,
een kledingbank of hulp bij het
invullen van formulieren.

In Ugchelen zien we misschien
weinig armoede, maar ook hier
zijn mensen die de eindjes niet
of nauwelijks aan elkaar kunnen
knopen. Met de opbrengst van
deze collecte wordt in heel Ne-
derland hulp geboden bij plaat-
selijke projecten.

De collectanten hebben een bus
bij zich, waarin contact geld kan
worden gestort. Wie liever met
een QR-code geeft vindt die op
de collectebus.

Kerk

DE BRON 04-11-2026

MAGNIFICAT

C.Ph.E. Bach

HOR MEIN
»8ITTEN

F. Mendelssohn

F. Poulenc

Bachkoor
Apeldoorn

Op 20 november 2026 vindt in Theater Orpheus het
Najaarsconcert plaats van Bachkoor Apeldoorn, onder
leiding van dirigent Bas van den Heuvel, met begelei-
ding van het Nationaal Symfonisch Kamerorkest en met
medewerking van vocale solisten. Ramsi Nasr, acteur,
regisseur en voormalig Dichter des Vaderlands zal op
geheel eigen wijze dit concert luister bijzetten.

In het expressieve Magnificat van Carl Philip Emanu-
el Bach wordt de bewogen gevoelswereld van de late
achttiende eeuw hoorbaar. De muziek bruist van ener-
gie, dramatiek en verrassende wendingen, terwijl Maria’s

Najaarsconcert Bachkoor Apeldoorn

13

VRIJDAG 20-11-2026
ORPHEUS APELDOORN
20.00 uur

i.s.m.

Ramsey
Nasr

woorden van verwondering en dankbaarheid centraal
staan.Het H6r mein Bitten van Mendelssohn is een
smeekbede aan God om hulp. In tekst en muziek klinkt
doodsangst door en het intense verlangen om daarvan
verlost te worden.Het Gloria van Francis Poulenc opent
daarna een heel andere klankwereld, waarin sprankelen-
de vreugde en verstilling elkaar afwisselen. Met elkaar
vormen deze werken een muzikale reis vol licht, gebed
en bezieling.

Tickets zijn verkrijgbaar via de website van Orpheus
www.orpheus.nl of telefonisch via 055-5270300.

Dorcas blij met lift

—_

VRUWILL g

MARKT

De kringloopwinkel van Dorcas had
al een traplift, die veel goede dien-
sten heeft bewezen, beschikt sinds
een paar weken ook over een nieu-
we, ruime lift naar de bovenetage.
Die is groot genoeg om ook rolstoel-
gebruikers hogerop te helpen.

Je stapt of rijdt in, links van de en-
tree; komt uit op de afdeling boeken.
Bezoekers en vrijwilligers zijn blij
met deze faciliteit, die de winkel-
ruimte nu voor iedereen bereikbaar
maakt.

Foto’s: Harry Maathuis.
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COACHING
tuinontwerp
‘als veranderen niet
vanzelfgaat..”
VOOR EEN GROENE TUIN
VOL LEVEN www.rootsrots.nl
06 43476083

L f1vin[©) oy
Hans Drayer BSQS‘OIS

AMBACHTELIJKE KOFFIEBRANDERIJ
VERS GEBRAND B L U E L S 100% ARABICA

- VOOR PARTICULIER, HORECA EN BEDRIJF -

BESTEL OP WWW BLUESCOFFEE.NL

'We halen het meeste er voor u uit en
zetten graag een stapje extra om meer
betrokkenheid en service te kunnen
bieden'

NOEL MULDERI]

Mulderij Makelaardij & Taxateur
055 - 5767725 - mulderijmakelaardij.nl

B

LIFE'S DELICIOUS

Voor al uw:
Glasbewassing
Dakgoot reiniging
Houtwerk reiniging
Zonnepanelen reiniging
Facilitaire Diensten
Apeldoorn

® 31 (642054529
g info@facilitairedienstenapeldoorn.nl

@ www.facilitairedienstenapeldoorn.nl

'Smnﬁeg,ﬂastevd,s

I&kstudm Ugchelen
Kunkwnrk hops™
Catering™ %

BBOQ wnrkshnp_;: g
Webshop
Verhuur

BESTEL+31 6 83654624
www.smokeybasterds.nl

Ugchelseweg 72 in Ugchelen
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Wintertijd!?

Op het moment dat ik deze Tri-
angel schrijf is net de ‘echte’ tijd
ingegaan, de wintertijd. Gister-
avond en vanochtend heb ik het
er maart druk mee gehad, alle
klokken en apparaten met een
tijdklok moesten een uur verzet
worden. Bij sommige apparaten
moest ik zelfs op zoek naar de
gebruiksaanwijzing en lukte het
maar mondjesmaat om het voor
elkaar te krijgen. Ook kwam ik
erachter dat sommige appara-
ten vanzelf de tijd verzetten.

ledere keer als ik een klok ver-
zet moet ik denken over de
gevolgen. Wanneer wordt het
nu eerder lichter of donkerder?
Wordt het nu later of vroeger?
Een uurtje langer of korter sla-
pen? Waarom doen we dit ei-
genlijk?

Even een terugblik: de wintertijd
kun je zien als de ‘echte tijd’.
In 1977 is besloten de klok in
maart een uur vooruit te zetten
en in oktober de klok weer terug.
Uit het oogpunt van energie-
besparing. Als we de zomertijd
zouden aanhouden, wijken we
dus af van de oorspronkelijke
tijd. Maar is dat erg? Wat zijn de
voor- en nadelen van zomertijd
en welke tijd is het beste voor
onze gezondheid?

De voordelen van de wintertijd
wegen op tegen de nadelen. In
de wintertijd wordt het ‘s winters
weliswaar al vroeg donker, tus-
sen half vijf en vijf uur. Uit onder-
zoek blijkt dat dit de avondspits
gevaarlijker maakt. Er gebeuren
meer ongelukken, een nadeel.

Als het altijd wintertijd is zijn de
ochtenden door het hele jaar
heen een stuk lichter, waardoor
mensen beter kunnen opstaan.
Uit onderzoek blijkt dat onze
hersenen minder functioneren
als we voo6r zonsopgang op-
staan. Helemaal als je al geen
ochtendmens bent. Met de win-
tertijd hebben we hier minder
last van, een voordeel.

Wat een gedoe, dat uurtje heen
en weer. Beter één tijd, de win-
tertijd, de ‘echte’ tijd. Mijn biolo-
gische tijdklok vindt dat wel zo
prettig!
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WPU Najaarsmarkt 7 nov van 09:00 - 13:00 uur

7 Ugchelen:
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De Agenda van Ugchelen geeft een overzicht van acti-
viteiten in ons dorp. Die vinden plaats in Dorpshuis UB
tenzij een andere locatie is vermeld. Een * bij de acti-
viteit geeft aan dat elders in dit nummer van De Bron
details zijn vermeld.

Soos 55+ | elke woensdagmiddag

Soos 55+ geeft een middag vol gezelligheid, van
13.45-16.15u. Aanmelden is niet nodig. Beleef een
gezellige middag met spellen als bridge, klaverjassen,
biljarten en koersballen. Bijdrage € 3.

Reparatiecafé Ugchelen
Op de eerste en derde woensdag van de maand kan
tussen 10:00-12.00u apparatuur worden gerepareerd.

Oliebollenverkoop

Tot en met 5 december worden op vrijdag en zaterdag
weer oliebollen gebakken en verkocht in de kraam op
de Molecatenlaan.

Muziekbingo

Het Dorpshuis organiseert in de reeks dorpsborrels
een muziekbingo. Bekende hits meezingen of afstre-
pen! Aanvang 19.30u. Entree € 5. Reserveren aanbe-
volen.

Eetcafé Duikeruit

Maandelijks organiseert de Bronkerk een gezellige
driegangenmaaltijd voor alle senioren in Ugchelen en
omgeving. Het start om 12.00u met een drankje en
duurt tot ongeveer 14.00u. De kosten bedragen € 12.

Energiepunt

De gemeente helpt u elke derde woensdag van de
maand tussen 10.00-12.00u bij vragen over energie en
verduurzaming. Meer informatie staat op de website
energievanapeldoorn.nl.
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%‘-ﬁ Agenda voor Ugchelen

November Activiteit

vr 06 Muziekbingo

za 07 Waterloopleinmarkt *

z0 08 Concert Muziekvereniging Ugchelen *
20 08 Kerk op schoot

di10 Spreekuur Dorpsagent *

vr 13 DVDuiker *

za14 Intocht Sinterklaas *

z015 Duikeruit *

wo 18 Reparatiecafé Ugchelen

wo 18 Energiepunt

vr 20 Muziek met Golden Oldies Duo
di24 UB Ledenvergadering

za 28 Sinterklaasbingo Bronkerk *
2029 Pepernotenconcert Bronkerk *
December

di 01 Wandelen in Ugchelen

wo 02 Reparatiecafé Ugchelen

vr 04 Winterse borrelavond

za 05 Laatste dag oliebollenverkoop
do 10 Crea avond Bronkerk

vr 11 Beekonderhoud Koppelsprengen

Muziek met Golden Oldies Duo

Het Noaberschap organiseert van 14.00-16.30u mu-
ziek met het Golden Oldies Duo. Muziek verbindt door
te dansen, mee te zingen en samen te genieten. Van
harte welkom! Er wordt een vrijwillige bijdrage ge-
vraagd.

UB Ledenvergadering
De najaarsvergadering van het UB start om 20.00u,
inloop vanaf 19.30u. Niet-leden zijn ook welkom.

Pepernotenconcert Bronkerk
“De tijd van het jaar”, “een paar dagen voor...”

De agenda staat ook op www.ugchelen.eu. Gegevens
voor de agenda sturen naar agenda@ugchelen.eu en/
of info@ugchelensbelang.nl
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AUTOF& KOLDEWIJN

meerdanoccasions alleen!

Hattemseweg 7
7335 JG Apeldoorn
Tel. 055 - 533 52 52

info@avutokoldewijn.nl
www.autokoldewijn.nl

Verkoopplannen in Ugchelen?

Kies voor een

GOEDE BUURMAN

Gratis waardebepaling
en deskundig advies?

Bel snel 055 5332915

Erika Buurman

D6 BV Tnakeaar Register-Makelaar en

van Ugchelen

Taxateur 0.g.

Openingstijden
Ma tot za 07:00 tot 21:00 uur
Z0 12:00 tot 18:00 uur

Molecatenlaan 30, 7339 LM Ugchelen




